
麻疹（はしか） 発症前日から発疹後４日 解熱後３日して

風しん 発疹出現数日前から発疹出現後１４日 発疹が消失して

水痘（みずぼうそう） 発疹前２日から痂皮形成まで すべての発疹が痂皮化するまで

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 耳下腺腫脹前２日から腫脹後５日 腫れが出た後５日を経過し、かつ全身状態が良好になるまで

インフルエンザ 発症前日から発症後３日 発症後５日間解熱したあと３日を経過するまで

咽頭結膜熱（プール熱）アデノウイルス 症状出現後数日間 主な症状（発熱・咽頭発赤・目の充血）が消失してから２日経過するまで

百日咳 咳が出だしてから３週間 呼吸器症状がおさまるまで

結核 喀痰に排菌がある期間 感染の恐れがなくなって

腸管出血性大腸感染症（O157など） 便に排菌がある期間 感染のおそれがなくなって

流行性角結膜炎(アデノウイルス） 症状出現後数日間 結膜症状が軽快して

帯状疱疹 （水痘と同じウイルス） 発疹前２日から痂皮形成まで すべての発疹が痂皮化するまで（水痘に準拠）

溶連菌感染症 抗菌剤服用から２４時間 抗菌薬服用から１日たって

ウイルスは吐物に大量に含まれ、

便には２～４週含まれる

感染は湿潤している部分との接触にておこる 抗生剤服用後２４時間以上経過、、病変部が湿潤している部分は被覆する

痂皮がとれるまで、プールは禁止

手足口病 ウイルス排出は、呼吸器から１～２週間便から数週間～数か月

伝染性紅斑（リンゴ病） 発疹が出現したときには、ウイルスの排泄がない 本人の全身状態が良いこと。

アタマジラミ 成熟した成虫がいる間 駆除を開始していれば、出席停止の必要なし

伝染性軟属腫（水イボ） かきこわしから滲出液がある時は被覆・プールは可能 出席停止の必要なし

ＲＳウイルス 呼吸症状がある間 解熱して呼吸症状が治まってから

ヒトメタニューモウィルス 呼吸症状がある間 解熱して呼吸症状が治まってから

突発性発疹 発疹出現数日前から発疹のある間 解熱してから

ヘルパンギーナ 発症数日（便には１か月） 一日以上発熱がなく、普段の食事ができること。

＊普段の食事とは、通常の食事の概ね8割が摂取できる状態とする

＊いずれの感染症でも、主治医の指示に従ってください。

★小児の感染症時における登園基準（学校健康法に準ずる）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                                                                              
登園許可証明書が必要　（罹患した場合…主治医の診断を受け、保育園に提出しなければいけない感染症）

アソカ保育園

一日以上発熱がなく、普段の食事ができること。

感染しやすい期間 登園のめやす病　名

病　名 感染しやすい期間 登園のめやす

登園許可証明書は不要　　（罹患した場合…登園する際に保護者が必ず保育園に連絡が必要な感染症）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊症状によっては（発熱・食べられない等）家庭保育をお願いすることもある。

ウイルス性胃腸炎（ロタ・ノロ等）

嘔吐下痢症

伝染性膿痂疹（とびひ）

嘔吐・下痢が治まり、普段の食事（通常の８割以上が摂取できる状態）ができること

嘔吐に関しては、２４時間以内に２回以上ないこと・下痢については，軟便まで

新型コロナウイルス 発症2日前から発症後7～10日間（特に発症後5日間） 発症後５日を経過し、かつ症状が軽快した後１日を経過するまで


